
De nombreux outils de promotion sont disponibles dans la section Trousse du participant de la page internet
de la Marche : affichettes, bandeau Facebook, signature pour vos courriels, etc. 
N’hésitez pas à les utiliser et à les partager avec vos équipiers. 

Inscrivez-vous à la marche de la MSPSSL en tant que chef d’équipe et personnalisez
votre page
Parlez de votre motivation à créer cette équipe, choisissez un nom, ajoutez une image, rendez-
votre page attrayante.

Recrutez des coéquipiers et encouragez-les à s’inscrire en ligne
Par courriel, via vos réseaux sociaux ou en personne, invitez vos amis, famille, collègues et
connaissances à se joindre à votre équipe en s’inscrivant en ligne. Installez des affiches dans
une aire commune au travail ou organisez une courte présentation afin de motiver les membres
de votre groupe ou entreprise à se lancer dans l’aventure avec vous.

Encouragez vos coéquipiers à personnaliser leur page
Demandez aux membres de votre équipe de personnaliser leur page en ajoutant une photo et
en écrivant un petit texte de présentation.

Fixez-vous un objectif d’équipe
De concert avec votre équipe, établissez un objectif de collecte de fonds et encourager chacun
de vos équipiers à se fixer un objectif personnel. N’ayez pas peur de viser haut!

Gardez le contact avec vos équipiers et célébrez les bons coups
Partagez ensemble vos bons coups et vos succès dans la poursuite de vos objectifs de collecte
de fonds.
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Recueillez des fonds en ligne et planifiez des collectes de fonds
Par courriel ou via vos réseaux sociaux, demandez à vos contacts de vous appuyer en faisant
un don en ligne. Vous pouvez également discuter avec vos collègues pour organiser des
collectes de fonds originales et divertissantes.

Planifiez le jour de la marche
Organisez une rencontre avec vos coéquipiers afin de planifier votre participation à la marche :
identifier un point de ralliement, discutez des façons de vous afficher en tant qu’équipe et de
vous distinguer des autres participants, désignez parmi vous un photographe pour garder de
bons souvenirs de l’événement.

Marchez, célébrez, amusez-vous!
Profitez de la marche de la MSPSSL pour avoir du plaisir et célébrer vos réalisations. Votre
participation à cet événement est un geste généreux et responsable, témoin de votre
engagement dans votre communauté et de votre sensibilité à notre mission. 
Nous vous remercions infiniment! 
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