
 
 
 

L’histoire d’Eric 

 
« Avant même ma naissance, on savait que j’allais naître avec une cardiopathie congénitale. 

Précisément, je suis atteint de la sténose aortique. Mon opération pour remplacer ma valve aortique 

pour une valve mécanique s’est déroulée en 2008 lorsque j’avais l’âge de 12 ans. Tout s’est bien 

déroulé. Au cours de mon passage obligé à l’hôpital après ma chirurgie, j’ai bénéficié de plusieurs 

avantages fournis par la Fondation : jeux vidéo, ourson en peluche, célébration de la fête de Noël et 

bien plus! 

 

Une expérience comme une chirurgie à coeur ouvert laisse des traces physiquement et mentalement. 

J’ai réalisé bien tôt dans ma vie qu’il fallait en profiter à fond. J’ai inclus la pratique de sports comme 

la course à pied et l’entraînement en salle à ma routine depuis de nombreuses années. Quelques 

compétitions de volleyball, handball et de hockey-balle font également partie de mon « palmarès 

sportif ». C’est tout naturel pour moi de vouloir redonner à la Fondation. J’ai bénéficié d’avantages 

lorsque j’en avais besoin et j’aimerais que d’autres enfants et familles en bénéficient également.  

 

De plus, le fait que la Fondation tienne des événements où la santé physique est mise de l’avant m’a 

particulièrement charmé. J’ai un désir de faire rayonner la Fondation, sa cause ainsi que ses projets à 

mon entourage et mes communautés. » 

 

 


